Deutsche
Rentenversicherung

T-RENA Fristen WESTPARK

Liebe/r T-RENA-Patient/in,

wir freuen uns sehr, dass Sie sich mit Ihrer Trainingstherapeutische Reha-Nachsorge fiir den
Westpark entschieden haben.

Damit wir gemeinsam lhre Ziele erreichen kdnnen, bitten wir Sie, ein paar Dinge hinsichtlich der
geltenden Fristen der Deutschen Rentenversicherung zu beachten:

e Das Programm umfasst 26 Einheiten zzgl. Einweisung (1-3/Woche)
e Wann miissen Sie loslegen?
o spatestens 6 Wochen nach Beendigung der Reha
e Wie lange diirfen Sie das Programm unterbrechen?
héchstens 4 Wochen am Stiick
Ob Urlaub oder Krankheit spielt hier keine Rolle
Wenn Sie langere Zeit am Stlick krank sind, missen Sie das weitere Vorgehen direkt
mit lhrer Rentenversicherung abstimmen. Wir haben hier keinen Einfluss darauf.
e Wie lange haben Sie Zeit fiir die 26 Einheiten?
o hochstens 6 Monate_nach Entlassung aus der Reha

e Eine Verlangerung um weitere 26 Einheiten ist moglich, wenn Sie sportlich aktiv waren und
die oben genannten Fristen eingehalten haben.

Bei Nichteinhaltung der Fristen sind wir verpflichtet, Ihre Nachsorge abzubrechen.
Wir bitten hierfiir um Verstandnis.

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit an Ihren gesundheitlichen Vorsatzen und werden Sie
zu jederzeit bestmoglich dabei unterstiitzen.

Zur Kenntnis genommen:

Datum, Patient/In
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